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La Nutrizione Clinica e una delle sue branche principali, la Nutrizione Artificiale (NA), hanno registrato 
negli ultimi anni notevoli progressi sia in ambito scientifico sia assistenziale. La Nutrizione Artificiale 
Domiciliare (NAD), ulteriore declinazione della NA, ha mostrato nell’ultimo ventennio uno sviluppo 
organizzativo evidente, concomitante con la riorganizzazione degli assetti assistenziali ospedalieri e della 
Medicina del Territorio.

Per questo motivo, molte Regioni italiane hanno promulgato Leggi Regionali, Decreti del Commissario ad 
Acta (DCA) e Delibere di Giunta che normassero il percorso della NAD e, in particolar modo, 
l’integrazione ospedale-territorio, al fine di garantire la continuità delle cure per i pazienti che necessitano 
di un trattamento nutrizionale artificiale.

Nello specifico, la Regione Lazio ha approvato nel 2002 la Delibera di Giunta Regionale n. 920, che ha 
rappresentato un primo tentativo di organizzazione del percorso di NAD. Successivamente, nel 2013, è 
stato pubblicato il DCA U00404, che costituisce un'evoluzione e una migliore definizione dei ruoli e delle 
competenze delle strutture aziendali e delle figure professionali coinvolte nel processo di valutazione 
clinica, approccio assistenziale, modalità di erogazione della nutrizione artificiale e dei relativi device, 
monitoraggio clinico e limiti prescrittivi.

Il DCA U00404/2013 ha sviluppato un modello integrato di gestione territoriale della NAD il cui cardine 
è rappresentato dalle UONAD (Unità Operative per la Nutrizione Artificiale Domiciliare), descritte come 
unità ospedaliere o territoriali dedicate alla valutazione nutrizionale, alla prescrizione terapeutica e al 
monitoraggio clinico dei pazienti. Queste unità possiedono pertanto una duplice natura, clinica e 
organizzativa, peculiarità che rappresenta una grande innovazione per la Medicina del Territorio. Lo stesso 
DCA coinvolge inoltre altre strutture e professioni sanitarie territoriali per la gestione del paziente:
i Centri di Assistenza Domiciliare (CAD), le UU.OO. di Farmacia, la Medicina Specialistica Territoriale e 
i Medici di Medicina Generale (MMG).

A distanza di oltre vent'anni dalla DGR 920/2002 e di 13 anni dal DCA U00404/2013, si rende necessaria 
un’analisi della situazione attuale, sia in ambito ospedaliero sia territoriale, per valutare i punti di forza e 
le criticità del modello. L'obiettivo è scattare una "fotografia" del presente che evidenzi eventuali carenze 
professionali o organizzative, nonché le problematiche inerenti all'applicazione o alla mancata 
applicazione della normativa regionale. Questo consentirà alle Società Scientifiche che si occupano della 
materia (SINUC, SINPE, ADI, SIGENP) di valutare, elaborare e condividere un documento ufficiale da 
inviare alle competenti sedi istituzionali regionali, al fine di sollecitare un efficientamento e un 
miglioramento dell’attuale organizzazione della Nutrizione Artificiale nella Regione Lazio.

Razionale



Programma
8.30  Registrazione dei partecipanti
9.00  Saluto delle Autoritàta del territorio
Paolo Parente  (Regione Lazio Direzione Regionale Salute e Integrazione sociosanitaria 
- Ufficio Assistenza Distrettuale e Strutture Intermedie – Area Rete Integrata del territorio)

9.30  Presentazione del Convegno
Introduce Maurizio Muscaritoli

SESSIONE I
LA NUTRIZIONE CLINICA NELL’OSPEDALE
MODERATORI: TBD
9.50  La Nutrizione clinica nel Policlinico Universitario Umberto I “La Sapienza”
Maurizio Muscaritoli
10.00  La Nutrizione clinica nell’Azienda Ospedaliera Universitaria “Sant’Andrea”
Alessandro Laviano
10.10  La Nutrizione clinica nel Policlinico Universitario “A. Gemelli” Università Cattolica
Maria Cristina Mele 
10.20  La Nutrizione clinica nell’Ospedale Pediatrico “Bambin Gesù”
Antonella Diamanti
10.30  La Nutrizione clinica nel Policlinico Universitario Tor Vergata
David Della Morte Canosci
10.40  La Nutrizione clinica nel Campus Biomedico
Sara Emerenziani

10.50  DISCUSSIONE

11.10  Coffee Break

11.30  La Nutrizione clinica nell’Azienda Ospedaliera “San Camillo-Forlanini”
Laura Callari
11.40  La Nutrizione clinica nell’Azienda Ospedaliera “San Giovanni  Addolorata”
Giuseppe Rando
11.50  La Nutrizione clinica nell’Azienda Ospedaliera “San Filippo Neri”
Angelo Dezi
12.00  La Nutrizione clinica nell’Azienda Ospedaliera “San Camillo de Lellis” Rieti
Andrea Salandri
12.10  La Nutrizione clinica nell’Ospedale “Santa Rosa” di Viterbo
Aristide Pellegrini
12.20  La Nutrizione clinica nell’Ospedale di “S.M Goretti” di Latina
TBD

12.30  DISCUSSIONE

13.00  Light Lunch



SESSIONE II
LA NUTRIZIONE CLINICA E LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE SUL 
TERRITORIO
MODERATORI: Daniela Sgroi, TBD
14.00  Il Dipartimento della Funzione Territoriale per la gestione di pazienti 
complessi sul territorio                                                                                      
Daniela Sgroi
14.10  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 1
Anna Giberti
14.20  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 2
Valeria Clemente
14.30  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 3
Antonio Vivenzio
14.40  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 4
Fernando Ricci
14.50  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 5
TBD
15.00  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Roma 6
Letizia Gargano
15.10  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Frosinone
Lucilla Maresca
15.20  La Nutrizione Clinica e la Nutrizione Artificiale nella ASL Latina
Venerina Sciacca

15.50  TAVOLA ROTONDA
Valutazione di una ipotesi di superamento del CDA/2013
Maurizio Muscaritoli, Rappresentante ADI, Rappresentante SINPE

16.30  CONCLUSIONI

16.45  TERMINE DEI LAVORI
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Informazioni Generali
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Professor Maurizio Muscaritoli

SEGRETERIA SCIENTIFICA
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SEDE DEL CONVEGNO
NH VILLA CARPEGNA
Via Pio IV, 6 - 00165 Roma RM

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO
La partecipazione non prevede quota di iscrizione. È comunque necessario registrarsi sul 
sito www.fenicia-events.eu nella sezione “CORSI E FORMAZIONE-RESIDENZIALI” 
cliccando sull’evento di interesse

ACCREDITAMENTO ECM
L’Evento verrà inserito da Philoikos Srl – Provider accreditato dalla Commissione 
Nazionale per Formazione Continua 5288 – nel proprio piano formativo 2027 e verrà 
accreditato per Medico Chirurgo (ENDOCRINOLOGIA; CARDIOLOGIA; 
NEFROLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA), Infermieri e Dietisti

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrà mediante e-mail e sarà 
subordinato a:
– registrazione sul sito del Convegno
– superamento on-line del questionario di apprendimento.

La compilazione on-line dei questionari di gradimento ed apprendimento sarà possibile 
dal 29 gennaio al 1° febbraio 2027. L’attestato ECM verrà inviato al termine della 
compilazione dei questionari a tutti coloro che avrannopartecipato al 90% dei lavori.
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