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LA COMPLESSITÀ DELLA GESTIONE 
NUTRIZIONALE DEL PAZIENTE ANZIANO 
FRAGILE TRA OSPEDALE E TERRITORIO

Sede: Hotel De La Ville



PROGRAMMA SCIENTIFICO 

15 OTTOBRE

16.30 - 17.00	 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

17.00 – 17.15	 Introduzione ai lavori e presentazione degli obiettivi del meeting
	 Fabrizio Pasanisi, Alfonso D’Agostino

17.15 – 18.00	 Lettura Magistrale 
	 Moderatore: Fabrizio Pasinisi	
	 Sarcometabolic dysfunction: di cosa parliamo?
	 Maurizio Muscaritoli

18.00 – 18.15	 Discussione e Termine dei lavori della prima giornata

16 OTTOBRE
	 Sessione I - Inquadramento del paziente fragile e complesso
	 Moderatore: Italia Odierna

09.00 – 09.30	 Il paziente multimorbido e malnutrito: complessità clinica e priorità di intervento
	 Graziamaria Corbi

09.30 - 10.00	 Screening e rivalutazione della malnutrizione: quando e come intervenire
	 Lucia Alfonsi, Carmen Pagano

10.00 - 10.30	 Diagnosi di sarcopenia: nuovi concetti e metodiche di valutazione 
	 (ecografia, impedenziometria e DEXA)
	 Maurizio Marra

10.30 - 11.00	 Coffee Break



PROGRAMMA SCIENTIFICO 

	 Sessione II - Nutrizione clinica, territorio e aderenza terapeutica
	 Moderatori: Concetta Del Piano, Angelo Grieco

11.00 - 11.30	 La nutrizione clinica come terapia personalizzata nei percorsi di fragilità
	 Lidia Santarpia

11.30 - 12.00	 La gestione del paziente sul territorio: esperienze a confronto
	 Vincenzo Cesetti, Antonio Maddalena

12.00 - 12.30	 La compliance del paziente e il successo terapeutico della nutrizione enterale
	 Vincenzo Zurlo

12.30 - 13.00	 Risultati di uno studio di palatabilità sul consumatore finale
	 Intertek

13.00 - 13.30	 Take home messages e conclusione dei lavori
	 Fabrizio Pasanisi, Vincenzo Zurlo

13.30 - 14.30	 Lunch



INFORMAZIONI GENERALI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Fabrizio Pasanisi

SEDE
Hotel De La Ville
Via Giovanni Palatucci, 20, 83100 Avellino AV 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al congresso non prevede quota di iscrizione. È previsto un numero massimo di 60 partecipanti (l’iscrizione 
avverrà in ordine di tempo fino ad esaurimento dei posti disponibili). 
Al fine di rendere valida la propria iscrizione è necessario completare la procedura di registrazione presente nel sito www.fenicia-
events.eu riportata nella sessione “corsi e formazione/residenziali” selezionando il congresso in oggetto.

ACCREDITAMENTO ECM
L’evento verrà inserito da Philoikos – Provider accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero 
di accreditamento 5288 – nel proprio piano formativo 2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua 
in Medicina) e verrà accreditato per le Professioni di Medico Chirurgo (Tutte le specialità), Farmacisti, Dietisti e Infermieri
Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrà mediante e-mail e sarà subordinato a:
– registrazione sul sito dell’evento
– superamento on-line del questionario di apprendimento.
La compilazione on-line dei questionari di gradimento ed apprendimento sarà possibile dal 16 al 19 ottobre, collegandosi 
direttamente al sito di Fenicia Events & Communication.
L’attestato ECM verrà inviato al termine della compilazione del questionario di apprendimento a tutti coloro che ne avranno 
diritto all’indirizzo e-mail indicato

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

Segreteria Organizzativa - Fenicia Events & Communication - Via Tor de’ Conti, 22 - 00184 Roma 
Tel. 06.87671411 - Whatsapp 329.3506996 - info@fenicia-events.eu
Graphic design: Fenicia Events Creative — fcibati@fenicia-events.eu

Certificazione ISO 14001:2025
FENICIA EVENTS & COMMUNICATION 
ha implementato un Sistema di Gestione 
in conformità alla norma ISO 14001.


