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RAZIONALE

“Salus peraquam”. Acqua come elemento primordiale, origine della vita, purificatrice e curativa.

Le cure termali, oggi, basano la loro efficacia terapeutica e preventiva su studi di ricerca
scientifica di natura farmaco-tossicologica e clinico-sperimentale.

La Associazione italiana di Medicina termale riunisce cattedratici e ricercatori di Idrologia
medica e Clinica termale che si occupano della salute pubblica presso gli Stabilimenti termali di
[talia con collaborazioni di livello internazionale e si prendono cura dei cittadini attraverso i
mezzi di cura termali.

Il Termalismo € un sistema che ruota attorno alla Crenoterapia ossia alle cure termali,
talassologiche e bio-climatologiche; comprende anche aspetti puramente ludici, occupazionali,
turistico-imprenditoriali e sociali ed ha come cardine l'acqua minerale e suoi derivati (fanghi,
bagni, grotte, bibita, inalazioni...), fa ricerca scientifica e ha aperto le porte al Benessere termale
e alle Cure naturali, intese come mantenimento e ripristino dello stato di salute della persona.

La Crenoterapia & naturalmente una cura territoriale e gli Stabilimenti termali sono presidi
sanitari che, a basso costo e minimi effetti collaterali, si riferiscono ai cittadini di tutte le eta dai
bambini agli adulti e piti anziani con percorsi personalizzati relativi all'apparato respiratorio o
dermatologico o piu propriamente articolare e muscolare nelle patologie degenerative o
reumatiche in fase torpida.

Questo corso vuole approfondire la materia medica termale con i Medici di Medicina generale in
modo particolare e con gli specialisti delle varie branche specifiche.

FACULTY

Ambrogio Carpentieri
Specialista in Idrologia Medica (PZ)

Roberto Conigliaro
Specialista in Idrologia Medica (VT)

Enrico Lampa
Professore ordinario di Farmacologia (NA)
Direttore Scuola di specializzazione in Farmacologia e in Medicina termale

Francesco Russo
Docente esterno in Medicina Termale Universita di Pisa

Direttore Sanitario delle Terme di Pejo e delle Terme di Rabbi (TN)



PROGRAMMA

Ore 08.30-09.00

Registrazione dei partecipanti

Ore 09.00-09.30

Presentazione del corso

Modera: A. Carpentieri

Ore 09.30-09.50

Il ruolo terapeutico e protettivo di H2S donors in dermatologia

R. Conigliaro

Ore 09.50-10.30

Laricercascientificain Medicina termale

E.Lampa

Ore10:30-11.00
Coffeebreack

Ore11.00-12.00
Salutodelle Autorita

Ore 12.00-12.20
Attualita del Termalismo

F.Russo

Ore 12.20-12.40

FOCUS su Crenoterapia ortopedica e respiratoria

A.Carpentieri

Ore 12.40-13.00

FOCUS su Prescrizione medica delle Cure termali e Discussione

Ore 13.00-14.00

SESSIONE PRATICA i partecipanti saranno divisi in piccoli gruppi per operare direttamente nei
reparti di Fango-balneoterapia e Cure inalatorie
Tuttiidocenti

Ore 14.00

Chiusuradei lavori



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Il Congresso partecipa al Programma di Formazione Continua in Medicina (ECM) e verra
accreditato per un numero massimo di 50 persone. ID evento 482549 - n. 4 Crediti ECM. Sulla
base del regolamento applicativo Philoikos srl (Provider 5288) accreditera l'evento per le
seguenti categorie: Medici Chirurghi (Dermatologia e venereologia; Geriatria; Malattie
dell'apparato respiratorio; Medicina fisica e riabilitazione; Medicina termale; Medicina
aeronautica e spaziale; Medicina dello sport; Pediatria; Reumatologia; Ortopedia e
traumatologia; Otorinolaringoiatria; Igiene, epidemiologia e sanita pubblica; Medicina generale
(medici di famiglia); Continuita assistenziale; Medicina di comunita; Medicina subacquea e
iperbarica); Fisioterapisti; Infermieri.

Obiettivo formativo dell’evento: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM-EBN-EBP)

Acquisizione delle competenze: L'acquisizione di competenze nel sistema delle cure termali
mira a formare medici di medicina generale e specialisti interessati, infermieri, assistenti termali
in grado di coniugare competenze cliniche e relazionali a tecniche crenoterapiche. Gli obiettivi
formativi si concentrano sull'uso terapeutico, preventivo e riabilitativo dei mezzi di cura termale
nelle principali patologie dermatologiche, ortopediche e respiratorie.

Responsabile scientifico:
Dott. Ambrogio Carpentieri
Specialista in Idrologia medica

INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Convegno: Sala Convegni, Hotel Terme di Rapolla, Via Melfi, 170 - Rapolla (PZ).
Modalita di Partecipazione: La partecipazione al Congresso non prevede quota di iscrizione.

E previsto un numero massimo di 30 partecipanti. E indispensabile confermare la propria
registrazione sul portale della Philoikos srl www.philoikos.it nella apposita sezione CORSI ECM
CREDITI FORMATIVISANITA.

L'iscrizione comprende: Partecipazione ai lavori scientifici; Coffee break; Attestato di
partecipazione.

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverra mediante e-mail e sara subordinato alla
registrazione sul sito del Corso e superamento on-line del questionario di apprendimento.

La compilazione on-line dei questionari di gradimento ed apprendimento sara possibile dal
termine del convegno fino al 21 aprile 2026, collegandosi direttamente al sito utilizzato per la
registrazione. L'attestato ECM verra inviato a tutti coloro che ne avranno diritto, all'indirizzo e-
mail indicato, al termine della compilazione del questionario di apprendimento.

Provider/Segreteriaorganizzativa: Philoikos srl ID 5288 - Via Ronca Battistan. 48
85025 Melfi (Pz) - Tel 0972/237003 - info(@philoikos.it



