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RAZIONALE

In Italia il tumore al seno e la neoplasia pit frequente nella popolazione femminile
rappresentando il 45,3% di tutte le diagnosi di tumore. Secondo le ultime stime (i
numeridel cancro in Italia - 2024) lincidenza di questa patologia e in costante crescita,
difatti 1 donna su 8 ricevera una diagnosi di tumore al seno nel corso della sua vita,
con probabilita di vivere a 5 anni dalla diagnosi dell’88%. Nel 2024 sono state stimate
in Italia circa 53.686 nuove diagnosi di carcinoma mammario. Attualmente sono
925.000 le donne viventi dopo una diagnosi di tumore della mammella. Nonostante
il trend in aumento dell’incidenza, negli ultimi anni si sta assistendo a una progressiva
riduzione della mortalita grazie a trattamenti innovativi sia in setting precoce che
avanzato. Lo scopo principale del trattamento del carcinoma della mammella precoce
e ridurre in modo importante il numero di recidive metastatiche e questo comporta
attualmente per la maggior parte delle nostre pazienti una guarigione. Questo risultato e
stato ottenuto grazie a maggiori conoscenze genomiche e genetiche di questa malattia.
Importanti risultati sono stati ottenuti anche per le pazienti con malattia metastatica,
per qualunque immunofenotipo di malattia, con “stabilizzazioni” prolungate di
malattia e qualita di vita adeguata. La scelta del trattamento, quindi, diventa sempre
pit impegnativa alla luce delle nuove conoscenze molecolari e della opportunita di
utilizzo di nuove molecole addirittura in setting precoce.

Lo scopo di tale corso e quello di prendere in esame le opportunita terapeutiche per le
nostre pazienti allo scopo di discutere le possibili sequenze nella malattia metastatica
in base al profilo clinico e genomico del paziente. L'aumento delle opzioni terapeutiche
con incremento anche della mediana di sopravvivenza implica una attenta valutazione
della qualita di vita e delle problematiche indotte sia dalla menopausa anticipata che
dai trattamenti stessi. Essendosi modificata in modo importante la prognosi delle
pazienti, occorre riflettere in modo importante sulle abitudini di vita modificando quei
fattori ambientali modulabili e perseguendo una vita attiva e non sedentaria. A tale
proposito € importante l'educazione delle pazienti a sospendere l'abitudine al fumo e
all’alcool e indurle ad una attivita fisica aerobica che permetta di migliorare anche la
compliance e l'aderenza terapeutica.

Responsabile Scientifico: Ida Paris




PROGRAMMA SCIENTIFICO
20 MARZO 2025

14.30
Registrazione partecipanti

15.00
Introduzione e presentazione del Corso
Ida Paris, Giuliana D’Auria, Giovanna Elisa Calabro

15.15
La vision di AIOM
Rossana Berardi (Universita Politecnica delle Marche)

15.45
Evoluzione del trattamento adiuvante delle neoplasie luminal Like.
Tatiana D’Angelo (Gemelli)

16.15
Tossicita dei trattamenti adiuvanti.
Ilaria Portarena (Tor Vergata)

16.45
Aderenza e persistenza al trattamento adiuvante ormonale
Eriseld Krasniqi (IFO)

17.15
Beneficio dell’attivita fisica nelle neoplasie
Alice Iannaccone (Universita di Cassino e del Lazio Meridionale)

17.45

Discussione:

Annalisa La Cesa (Campus Biomedico),

Erika Giordani (Ospedale S. M. Goretti), Antonella Palazzo (Gemelli),
Paola Scavina (S. Giovanni), Simone Scagnoli (Policlinico Umberto I),
Valentina Rossi (San Camillo), Simona Pisegna (ospedale Sant’Andrea )

18.00
Fine lavori prima giornata




PROGRAMMA SCIENTIFICO
23 NOVEMBRE 2025

15.00
Apertura Lavori

15.15
Esperienze di Real Life: diagnostica e scelta del trattamento

16.15
Discussione e Stesura Documento Condiviso

18.00
Chiusura lavori




INFORMAZIONI GENERALI

Sede dell’evento @
Hotel Villa Eur
Piazzale Marcellino Champagnat, 2 - 00144 Roma - Italy

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Ida Paris

Modalita di partecipazione

La partecipazione al Congresso non prevede quota di iscrizione. E previsto un
numero massimo di 26 partecipanti. E indispensabile confermare la propria
registrazione nel portale FENICIA EVENTS & COMMUNICATION www.fenicia-
events.eu nella apposita sessione CORSI e FORMAZIONE/RESIDENZIALI.
L’iscrizione comprende: Kit Congressuale, Partecipazione ai lavori scientifici,
Welcome Coffee, Light Lunch, Attestato di partecipazione.

Accreditamento ECM

Il Corso partecipa al Programma di Formazione Continua in Medicina (ECM) e
sara accreditato per Medico chirurgo (cardiologia; ematologia; endocrinologia;
geriatria; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina interna;
anestesia e rianimazione; medicina generale (medici di famiglia), Oncologia.

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverra mediante e-mail e sara
subordinato a:

— registrazione sul sito del Corso,

— stesura documento condiviso.

Sulla base del Regolamento applicativo approvato Philoikos (Provider 5288)
assegna alla presente attivita ECM (478442) N. 6 Crediti ECM -
N. 6 Ore Formative.

Segreteria Organizzativa - Fenicia Events & Communication - Via Tor de’ Conti, 22 - 00184 Roma
Tel. 06.87671411 - Whatsapp 329.3506996 - info@fenicia-events.eu



https://congressi.fenicia-events.eu/congresso.php?id_congresso=4008
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