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CONSENSUS CONFERENCE DELLA RNC - Riunione finale del 27 SETTEMBRE 2024

RAZIONALE SCIENTIFICO

RNC 2024 (la Rete italiana delle NeuroCardiologie), va oltre il modello tradizionale
del Congresso Nazionale di settore scientifico, incoraggiando la partecipazione attiva
e la creazione di soluzioni innovative. Il congresso nasce nel 2014 come un luogo di
incontro annuale di neurologi e cardiologi con competenze avanzate nel campo della
neurocardiologia per favorire il dialogo, il pensiero critico, l’implementazione pratica
e prepararsi alle sfide del futuro sulla gestione clinica del paziente con malattie del-
l’interazione cuore-cervello. Infatti anche quest’anno il congresso prosegue con delle
riunioni in videoconferenza per raggiungere un consenso tra neurologi neurovascolari,
afferenti ai centri di eccellenza per la cura dell’Ictus disseminati in tutte le regioni
italiane, ed i loro cardiologi di riferimento (tutti membri della RNC) su 4 argomenti
“caldi” oggetto di altrettante sessioni del congresso stesso: Fibrillazione Atriale ed
Ictus; Colesterolo, Terapia Antitrombotica ed Ictus; Le malattie rare di interesse
neurocardiologico e neurovascolare; Interventistica cardiologica e Ictus.

L’obiettivo è raggiungere un consenso tra i partecipanti sulla modalità di approccio
pratico, unificando le esperienze e le competenze di tutti per la soluzione di problemi
clinici complessi o controversi, facilitando in tal modo il continuo aggiornamento
delle raccomandazioni delle linee guida SPREAD e la costruzione di percorsi diagno-
stico-terapeutici condivisi (PDTA) che ciascun centro potrà proporre alla propria struttura
sanitaria adattata alle diverse realtà regionali. Con tale missione, la RNC non si pone
come una società scientifica ma come un’associazione al servizio delle eccellenze della
Sanità italiana. Le 4 Consensus si concluderanno ognuna con un incontro accreditato
ECM di una giornata che daranno luogo alla pubblicazione di un documento di
posizione o review sui seguenti argomenti oggetto delle conferenze:

– Raccomandazioni sull’appropriatezza della terapia ipocolesterolemizzante
ed antitrombotica nel paziente con Ictus (update 2024);

– Amiloidosi e Malattia di Fabry, due malattie rare di interesse neurocardiologico
e neurovascolare: la necessità di un’azione interdisciplinare;

– Raccomandazioni sull’appropriatezza delle procedure di cardiologia inter-
ventistica per la chiusura del PFO e dell’Auricola sinistra nel paziente con Ictus;

– Raccomandazioni sull’utilizzo dei dispositivi impiantabili e non impiantabili
per l’individuazione della Fibrillazione Atriale nel paziente con Ictus.

Tutti gli incontri si svolgeranno a fine del corrente anno in abbinamento alle
quattro corrispondenti sessioni del Congresso Nazionale RNC 2024 come da
programmi allegati.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Chairpersons: Danilo Toni, Stefano Strano e Carlo Gaudio
Panel degli Esperti: Giovanni Antonini, Marco Ceccanti, Pietro Cortelli, Cristina
Chimenti, Vincenzo Di Stefano, Maurizio Inghilleri, Giuseppe Limongelli,
Antonia Nucera, Camilla Rocchi, Paola Santalucia, Cristina Sarti
Faculty di Approvazione: Referenti dei Centri regionali della RNC

8:15 Registrazione partecipanti

8:30 Apertura dei lavori

8:45 Le cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico: modalità di
collaborazione del team neurocardiologico con il centro
delle cardiomiopatie per la diagnosi, la precocità dell’inter-
vento terapeutico e la valutazione del rischio neurovascolare

9:30 La polineuropatia amiloidosica: Le manifestazioni cliniche
iniziali, “red flag” di malattia, progressione dell’interes-
samento cardiaco ed outcome in rapporto al tempo di
inizio della terapia
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10:15 Malattia di Fabry: Una causa di Ictus ancora poco diagno-
sticata? Cosa dicono i dati di mondo reale dopo anni di
impiego della terapia enzimatica sostitutiva e della terapia
chaperonica?

11:00 Ictus Criptogenico, TIA e definizione di alto rischio
neurovascolare: dove si collocano l’Amiloidosi e la malattia
di Fabry nel percorso diagnostico

11:45 I test diagnostici e lo studio dei familiari asintomatici

12:30 I test diagnostici e lo studio dei familiari asintomatici:
• I test di laboratorio e genetici
• Cardioimaging ed ECG
• Esame neurologico e test neurofisiologici
• Test di funzionalità nervosa autonoma cardiovascolare

13:15 Discussione

13:45 Conclusioni della Consensus Conference e Sintesi delle
Raccomandazioni



La Rete delle
Neurocardiologie

INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso
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Modalità di Partecipazione
La partecipazione non prevede quota di iscrizione. È previsto un numero
massimo di 100 partecipanti in sede e fino a 500 per l’evento online. L’iscri-
zione avverrà in ordine di tempo fino ad esaurimento dei posti disponibili.
È comunque necessario registrarsi sul sito www.fenicia-events.eu nella
sezione “CONGRESSI MEDICI/RESIDENZIALI” selezionando l’evento in oggetto.
Per iscriversi alll’Evento on-line cliccare sulla sezione “CONGRESSI MEDICI/
CORSI FAD”.
Al termine del Webinar sarà possibile scaricare il proprio attestato di parteci-
pazione presso l’area riservata del sito www.fenicia-events.eu

Accreditamento ECM
Il Congresso partecipa al Programma di Formazione Continua in Medicina (ECM)
ed è stato accreditato per le figure professionali di: Medico Chirurgo (Anatomia
Patologica, Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Chirurgia Vascolare, Cardiologia,
Cardiochirurgia, Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Geriatria, Medicina e Chirurgia e Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna,
Neurologia, Neurochirurgia, MMG), Farmacista Territoriale. Sulla base del regola-
mento applicativo approvato Simulaid (Provider 4156) assegna alla presente
attività ECM (in fase di accreditamento) N. 5 Crediti ECM - N. 5 ore Formative.
Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrà mediante e-mail e sarà
subordinato a:
– registrazione sul sito del Congresso,
– superamento on-line del questionario di apprendimento. La compilazione on-
line dei questionari di gradimento ed apprendimento sarà possibile dal 27 al
29 settembre 2024.
L’attestato ECM verrà inviato al termine della compilazione del questionario di ap-
prendimento a tutti coloro che ne avranno diritto all’indirizzo e-mail indicato.

Iscriviti

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fenicia Events & Communication

Via Tor de’ Conti, 22 - 00184 Roma
Tel. 06.87671411 - Fax 06.62278787
WhatsApp 329.3506996 - info@fenicia-events.eu

PROVIDER ECM

SIMULAID Id. 4156
Via Cernaia, 28 - 10122 Torino
Tel. 011.0447141
segreteria@simulaid.it
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