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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedi, 7 Marzo 2024 Congresso Nazionale abbinato agli eventi monotematici di “Consensus della RNC”

8:30 Regigrazione partecipanti

9:00 Apertura lavori
Presentazione dell’Xl Congresso Nazionale RNC 2024
Danilo Toni, Fabrizio Ammirati, Paola Santalucia, Stefano Strano

9:20 Lettura Inaugurale
Introduce: Stefano Strano (Roma)
Neurocardiologia: le pietre miliari e le prospettive future
Giuseppe Di Pasquale (Bologna)

9:45-11:30 | Sessione
Focus sulla gestione paziente con Ictus Embolico di Origine Indeterminata (ESUS)
Moderatori: Simona Sacco (LAquila), Stefano Urbinati (Bologna)

9:45 Letura
Ictus Criptogenico con caratteristiche ESUS: E tempo di standardizzare un percorso
diagnostico terapeutico neurocardiologico?
Danilo Toni (Roma)

10:05 Quale terapia? Dal fallimento degli studi ESUS ai nuovi trials sugli inibitori del fattore XI
Manuel Cappellari (Verona)
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10:20 Ateromi dell’arco aortico e placche carotidee non stenosanti: come stabilirne il ruolo
causale dell’lctus
Anna Cavallini (Pavia)

10:35 Cardiopatia Atriale: quali informazioni avere da un ecocardio transtoracico standard e
quando ricorrere al cardioimaging avanzato
Sara Cimino (Roma)

10:50 La gestione neurocardiologia ambulatoriale del paziente con ESUS. La fase extraospedaliera
del percorso diagnostico-terapeutico basata sulle evidenze. Esperienze a confronto
Anne Falcou (Roma), Cristina Sarti (Firenze)

11:10 Dibattito sui temi trattati

Sessione abbinata
11:30-13:30 1l Sessione T
Fibrillazione Atriale ed Ictus allevento per la

) . Consensus della RNC
Moderatori: Alessandro Adami (Verona), Luca Santini (Roma) del'11 Ottobre 2024

11:35 Fibrillazione atriale subclinica, Atrial Hight-Rate Episodes (AHRE), Cardiomiopatia atriale:
occorre una visione d’insieme neuroaritmologica alla luce dei vecchi e nuovi trials
Giuseppe Boriani (Modena)

11:55 Loop Recorder impiantabile per I'identificazione della Fibrillazione Atriale.
Lo stato dell’arte e le regole per una approprietezza d’uso
Ermenegildo De Ruvo (Roma)
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12:15 Dopo anni di formazione, nuove regole e avanzamenti tecnologici siamo pronti per una
competence del neurologo neurovascolare nella gestione intra ed extraospedaliera delle
diverse modalita di monitoraggio continuo ECG?

Simona Sacco (LAquila)

12:35 Quando il neurologo chiede se il suo paziente con ictus cardioembolico possa avere
indicazione all’ablazione della FA: gli scenari clinici e le possibili risposte in base alla
costo-efficacia della procedura
Carlo Lavalle (Roma)

12:55 Invito al dibattito sui temi trattati con il punto di vista degli esperti dei centri della RNC su:
Verso un consenso delle neurocardiologie sulla gestione pratica extraospedaliera del paziente
post-ictus in monitoraggio ECG continuo
Federica De Santis (RNC Abruzzo), Emanuele Puca (RNC Marche)

12:25 Dibattito sui temi trattati
13:35 Lunch

Sessione abbinata
alla Consensus

14.30-16.20 Ill Sessione
Colesterolo, Terapia Antitrombotica ed Ictus della RNC del 20
Moderatori: Giorgio Silvestrelli (Mantova), Rosanna Tassi (Siena) ‘Settembre 2024

14:30 Lettura
Terapia ipocolesterolemizzante nel paziente con ictus o ad alto rischio: facciamo il punto
sui farmaci a disposizione e come utilizzarli per raggiungere i target
Marcello Arca (Roma)
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14:50 Ictus ischemico in corso di terapia con DOAC ben condotta in pazienti con Fibrillazione
Atriale: altra eziologia, alto rischio residuo o fallimento del trattamento?
Andrea Zini (Bologna)

15:05 La terapia anticoagulante nel paziente anziano fragile. Cosa é cambiato dopo un utilizzo
ultradecennale dei DOAC
Letizia Riva (Bologna)

15:20 Ictus ricorrente in pazienti con scompenso cardiaco o protesi valvolari meccaniche con e senza FA.
I non rari scenari clinici complessi da condividere: il neurologo chiama e il cardiologo risponde
Guido Bigliardi (Modena), Georgette Khoury (Terni)

15:50 Invito al dibattito sui temi trattati con il punto di vista degli esperti dei centri della RNC su:
Ictus ricorrente, comorbidita ed alto rischio residuo: approccio unico mediante percorsi standardizzati
oppure necessita di strategie di prevenzione secondaria basate sulla fisiopatologia?¢ Le linee guida ci
danno tutte le risposte?

Sabrina Anticoli (Roma), Anfonio Terranova (Roma)

12:25 Dibattito sui temi trattati Sessi .

essione abbinata

16:30-17:55 IV Sessione alla Consensus
Le malattie rare di interesse neurocardiologico e neurovascolare della RNC del 27
Moderatori: Cristina Chimenti (Roma), Maurizio Inghilleri (Roma), Roberto Poscia (Roma) IENEIEUEWAYL]

16:30 Amiloidosi Cardiaca: I'importanza del network neurocardiologico con il centro delle
cardiomiopatie per la diagnosi, la precocita dell’intervento terapeutico e I'identificazione
di una potenziale causa cardioembolica nell’ictus
Cristina Chimenti (Roma)
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16:45 La polineuropatia amiloidosica: Le manifestazioni cliniche iniziali, i test diagnostici e lo studio
dei familiari asintomatici. Come varia I'outcome in rapporto al tempo di inizio della terapia
Marco Ceccanti (Roma)

17:00 Malattia di Fabry: una causa di ictus ancora poco diagnosticata? Cosa dicono i dati di
mondo reale dopo anni di impiego della terapia enzimatica sostitutiva e della terapia
orale chaperonica
Antonia Nucera (Frosinone)

17:15 Invito al dibattito sui temi trattati con il punto di vista degli esperti dei centri della RNC su:
Modalita e valore della collaborazione dei team neurocardiologici regionali della RNC con i centri
per lo studio delle Cardiomiopatie
Vincenzo Di Stefano (Palermo), Giuseppe Limongelli (Napoli), Cristina Sarti (Firenze)

17:45 Dibattito sui temi trattati

17:55|Role Playing
Una sorgente embolica davvero nascosta!
Presentano il caso clinico e interagiscono con il pubblico: Maria Giulia Bolognesi (Piacenza), Paolo Cerrato (Torino)

18:55 Termine dei lavori della prima giornata
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Venerdi, 8 Marzo 2024 Congresso Nuzionale abbinato agli eventi monotematici di “Consensus della RNC”

9:00-10:40 V Sessione
Sincope, Cadute Inspiegate e Sindromi da Intolleranza all’Ortostatismo
Moderatori: Fabrizio Ammirati (Roma), Marco Rebecchi (Roma), Stefano Strano (Roma)

9:00 Letura
La Sincope non cardiogena: dalla fisiopatologia alla diagnosi del meccanismo causale
Michele Brignole (Milano)

9:20 Sincope cardioinibitoria: stato dell’arte in tema di diagnosi e terapia
Marco Tomaino (Bolzano)

9:35 Il paziente con emorragia cerebrale post-traumatica da caduta inspiegata e amnesia retrograda:
incidente, sincope o epilessia? Una sfida professionale per il neurologo ed il cardiologo
Carlo Di Bonaventura (Roma), Stefano Strano (Roma)

9:55 Indicazioni al Tilt Test e scelta del protocollo di esecuzione
Vincenzo Russo (Napoli)

10:10 Sindrome da Tachicardia Posturale (POTS) una nuova epidemia? Il corretto inquadramento
diagnostico e fisiopatologico: chi ne é affetto e perché
Raffaello Furlan (Milano)
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10:25 Fatica cronica, POTS e sindromi da intolleranza all’ortostatismo: sono inquadrabili nella
spirale del decondizionamento fisico? La fisioterapia e i programmi strutturati di riabili-
tazione possono essere la risposta?

Claudia Celletti (Roma)

10:40 Dibattito sui temi trattati
Discussant: Pietro Falco (Roma)

Sessione abbinata
all’evento per la

11:00-13:30 VI Sessione
Interventistica cardiologica e Ictus Consensus della RNC
Moderatori: Massimo Mancone (Roma), gen. Pietro Perelli (Roma) del 4 Ottobre 2024

11:00 Facciamo il punto sulle indicazioni alla chiusura del PFO in rapporto al percorso diagnostico:
Doppler Transcranico o ETT+ETE? Quando continuare a cercare le sorgenti emboligene?
Maurizio Acampa (Siena)

11:15 La chiusura del PFO e le possibili complicanze procedurali: cosa deve sapere il neurologo
alla luce dell’evoluzione tecnologica e dell’esperienza degli ultimi 10 anni
Achille Gaspardone (Roma)

11:30 1l paziente candidabile alla chiusura dell’auricola sinistra: una scelta condivisa

Il neurologo Paola Santalucia (Frosinone)
Il cardiologo interventista Massimo Mancone (Roma)
Il cardiologo esperto di multimodality imaging Viviana Maestrini (Roma)
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12:30 Le Strategie di trattamento antitrombotico post-procedurali e come gestire il Follow-up
dopo chiusura del PFO o dell’auricola sinistra
Crstian Di Russo (GISE Lazio)

12:45 Ur’indicazione all’angiografia coronarica su cui riflettere: Stroke-heart syndrome e takotsubo
syndrome due espressioni dello stesso problema?
Francesco Pelliccia (Roma)

13:00 Dibattito sui temi trattati e sulla necessita di un consenso della RNC sulla formazione e le
modalita di lavoro dei team neurocardiologici per la gestione del paziente neurovascolare
candidabile a procedura interventistica cardiologica
Berardino Orlandi (RNC Abruzzo), Paola Santalucia (RNC Nazionale)

13:30 Lunch

14:30-15:30 VIl Sessione
Cardioimmagini di interesse neurocardiologico
Moderatori: Cosimo Angelo Greco (Lecce), Maria Guarino (Bologna)

14:30 Lindicazione cardiochirurgica che non ti aspetti dopo I'ETT di routine: Cosa fare con il
paziente neurovascolare. L'esperienza dei meeting multidisciplinari della cardiochirurgia
Marco Totaro (Roma), Sara Saltarocchi (Roma)

15:00 L'ecocardiogramma nel paziente con ictus cerebrale. Percorso integrato ospedale-territorio.
Consensus del team neurocardiologico di Lecce da proporre agli altri centri regionali della RNC
Cosimo Angelo Greco (Lecce)
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15:15 Miastenia gravis, miosite e miocardite: una overlap syndrome indotta dagli inibitori dei
check point immunitari
Simone Rossi (Bologna)

15:30 Dibattito sui temi trattati

16:00-17:05 VIII Sessione
Il digitale applicato alla neurocardiologia - Focus sull’ECG
Moderatori: Fabrizio Ammirati (Roma), Roberto Marconi (Grosseto)

16:00 Letura
Gli strumenti non invasivi della cardiologia digitale applicabili al paziente con ictus o ad
alto rischio di ictus: proviamo a formulare delle regole basate su normative ed evidenze
scientifiche per decidere a chi cosa e come fare
Giovanni Calcagnini (ISS Roma)

16:20 L'ECG monotraccia di qualita medicale: le immediate applicazioni pratiche e le prospettive
future dell’analisi atriogramma ad alta risoluzione per l'individuazione del paziente con
alta probabilita di FA
Massimiliano Rizzo (Roma)

16:35 Lintelligenza artificiale applicata ai devices invasivi e non invasivi di monitoraggio
dell’ECG: cio che é attuale e quali le prospettive future
Maria Vittoria De Angelis (Pescara)
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16:50 Un ECG-Dinamico sec. Holter non si nega a nessuno dopo un Ictus ischemico, ma quale
durata? Possiamo adeguarci alle prestazioni ambulatoriali presenti nel tariffario nazionale
o dobbiano prescrivere al paziente esami con le dotazioni tecniche piu avanzate?
Andalizziamo i problemi pratici ed economici e le possibili soluzioni
Manuela Bocchino (Roma)

17:05 Dibattito sui temi trattati

17:25|Role Playing

Ho avuto un Ictus e non so perché, mi hanno detto che dobbiamo cercare ma non so come!
Presentano il caso clinico: Ennio Montinaro (Terni), Emilio Mileo (Napoli)

Imnteragiscono con il pubblico: Marina Diomedi (Roma), Lorena Cipollone (Viterbo)

18:45 Chiusura del Congresso
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Accreditamento ECM

Il Congresso partecipa al Programma di Formazione Continua in Medicina (ECM) ed & stato accreditato per le figure
professionale di: Medico Chirurgo (Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Chirurgia Vascolare,
Cardiologia, Cardiochirurgia, Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Geriatria, Medicina
e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, Neurologia, Neurochirurgia, MMG), Farmacista Territoriale.

Sulla base del regolamento applicativo approvato Simulaid (Provider 4156) assegna alla presente attivita ECM
(410720) N. 17 Crediti ECM - N. 17 ore Formative.

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrd mediante e-mail e sard subordinato a:

— registrazione sul sito del Congresso,

— superamento on-line del questionario di apprendimento. La compilazione on-line dei questionari di gradimento ed
apprendimento sara possibile dal 9 al 11 Marzo 2024. Uattestato ECM verra inviato al termine della compilazio-
ne del questionario di apprendimento a tutti coloro che ne avranno diritto all’indirizzo e-mail indicato.
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