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RAZIONALE

La 18a Edizione di “Aggiornamenti in Nefrologia Clinica” si
rivolge, come per il passato, a Medici Nefrologi,
Internisti e Medici di Medicina Generale a sottolineare

la necessità di confrontarsi con le altre branche della
Medicina per affrontare organicamente la crescente comples-
sità dei pazienti nefropatici. Il Convegno si articolerà in due
Letture Magistrali, una sulla prevenzione delle nefropatie e
l’altra sul danno renale nel diabete e quattro Tavole Rotonde
dedicate alle problematiche più attuali in campo nefrologico e
dialitico. 

La prima Tavola Rotonda si occuperà dei progressi della
terapia sostitutiva con particolare riguardo alla personaliz-
zazione della dialisi, allo sviluppo delle nuove membrane, allo
stato dell’arte della dialisi peritoneale ed alle nuove frontiere
del Trapianto Renale; la seconda Tavola Rotonda affronterà il
tema delle comorbidità in corso di terapia sostitutiva: iper-
tensione arteriosa, anemia, CKD-MBD e vasculopatie periferi-
che. Una Tavola Rotonda sarà dedicata alla gestione del
paziente “fragile”, con rifermento non solo al trattamento del
paziente grande anziano, ma anche al paziente con accessi
vascolari esauriti e con malattia terminale. Concluderà il
Convegno una Tavola Rotonda incentrata sulla gestione della
Malattia Renale Cronica con particolare riferimento al Piano
Nazionale della Cronicità, ai nuovi LEA ed alla sostenibilità
economica della terapia delle malattie rare. 

Tutte le sessioni saranno seguite da una discussione, che
sarà l’occasione per porre domande, dirimere dubbi e confron-
tarsi con Medici di diverse Discipline, nella ricerca di un
miglioramento costante della pratica clinica che possa contri-
buire sempre di più al benessere dei pazienti. 



PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDÌ, 23 MARZO

14.00 WELCOME COFFEE

15.00 INTRODUZIONE
Goffredo Del Rosso 

15.15 SALUTI DELLA AUTORITÀ
Roberto Fagnano
Direttore Generale AUSL Teramo

I TAVOLA ROTONDA: LA TERAPIA SOSTITUTIVA
Challenge Actor: Francesco Scolari

Moderatori: Maurizio Brigante, Francesco Pisani

15.30 PROGRESSI NELLE METODICHE EMODIALITICHE
Ugo Teatini

15.50 PROGRESSI NELLE MEMBRANE EMODIALITICHE
Mario Bonomini

16.10 PROGRESSI NELLA DIALISI PERITONEALE
Stefano Santarelli

16.30 LE NUOVE FRONTIERE NEL TRAPIANTO RENALE
Andrea Ranghino

16.50 Discussione
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17.15 LETTURA MAGISTRALE
LA PREVENZIONE DELLE NEFROPATIE
Carmine Zoccali

II TAVOLA ROTONDA: LE COMORBIDITÀ
IN CORSO DI TERAPIA SOSTITUTIVA

Challenge Actor: Francesco Scolari
Moderatori: Mario Campanella, Attilio Losito

17.45 L’ANEMIA
Lucia Del Vecchio

18.05 LA CKD-MBD
Sandro Mazzaferro

18.25 L’IPERTENSIONE ARTERIOSA
Francesca Mallamaci

18.45 LA VASCULOPATIA PERIFERICA
Massimo Morosetti

19.05 Discussione
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SABATO, 24 MARZO

III TAVOLA ROTONDA: LA GESTIONE
DEL PAZIENTE “FRAGILE”

Challenge Actor: Francesco Scolari 
Moderatori: Filippo Aucella, Gaetano La Manna

9.00 IL PAZIENTE GRANDE ANZIANO
Alessandro Zuccalà

9.20 IL PAZIENTE CON MALATTIA CARDIOVASCOLARE 
AVANZATA
Riccardo Fagugli

9.40 IL PAZIENTE CON ACCESSI VASCOLARI ESAURITI
Luciano Carbonari

10.00 IL PAZIENTE CON MALATTIA TERMINALE
Giuliano Brunori

10.20 Discussione

10.45 LETTURA MAGISTRALE
IL DANNO RENALE NEL DIABETE
Loreto Gesualdo
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IV TAVOLA ROTONDA: GESTIONE
DELLA MALATTIA RENALE CRONICA

Challenge Actor: Francesco Scolari
Moderatori: Alessandro Balducci, Emidio Giovanni Nunzi

11.15 I NUOVI LEA
Marina Di Luca 

11.30 LA SOSTENIBILITÀ ECONOMICA DELLA TERAPIA
DELLE MALATTIE RARE (FABRY, ADPKD)
Sandro Feriozzi

11.45 LA MALATTIA RENALE CRONICA NEL PIANO 
NAZIONALE DELLA CRONICITÀ
Antonio Santoro

12.00 LA DOMICILIARIZZAZIONE DELLA TERAPIA 
SOSTITUTIVA
Vincenzo La Milia

12.15 LA REALIZZAZIONE DEL PDTA PER PAZIENTI CON MRC 
IN ABRUZZO
Alfonso Mascitelli

12.30 Discussione e Conclusioni

13.00 Light Lunch
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ELENCO RELATORI E MODERATORI
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Alberto Albertazzi (Modena)

Filippo Aucella (S. Giovanni Rotondo)

Alessandro Balducci (Roma)

Mario Bonomini (Chieti)

Maurizio Brigante (Campobasso)

Giuliano Brunori (Trento)

Mario Campanella (Pescara)

Luciano Carbonari (Ancona)

Goffredo Del Rosso (Teramo)

Lucia Del Vecchio (Lecco)

Marina Di Luca (Pesaro)

Roberto Fagnano (Teramo)

Riccardo Fagugli (Terni)

Sandro Feriozzi (Viterbo)

Loreto Gesualdo (Bari)

Gaetano La Manna (Bologna)

Vincenzo La Milia (Lecco)

Attilio Losito (Perugia)

Francesca Mallamaci (Reggio Calabria)

Alfonso Mascitelli (Pescara)

Sandro Mazzaferro (Roma)

Massimo Morosetti (Roma)

Emidio Giovanni Nunzi (Perugia)

Francesco Pisani (L’Aquila)

Andrea Ranghino (Ancona)

Stefano Santarelli (Jesi)

Antonio Santoro (Bologna)

Francesco Scolari (Brescia)

Ugo Teatini (Bollate)

Carmine Zoccali (Reggio Calabria)

Alessandro Zuccalà (Imola)



INFORMAZIONI GENERALI 

Sede del Convegno
Aula Convegni II Lotto P.O. - Ospedale “G. Mazzini” - Teramo

Modalità  di Partecipazione
La partecipazione al Convegno non prevede quota di iscrizione.
È previsto un numero massimo di 100 partecipanti.
È indispensabile confermare la propria registrazione nel portale FENICIA
EVENTI www.fenicia-events.eu nella apposita sessione “PROSSIMI
CONGRESSI”

L’iscrizione comprende:
– Il Kit Congressuale,
– Partecipazione ai lavori scientifici,
– Light Lunch,
– L’Attestato di partecipazione.

Accreditamento ECM
Il Convegno partecipa al Programma di Formazione Continua in Medicina
(ECM) è stato accreditato per le seguenti categorie mediche: Nefrologi,
Cardiologi, Internisti, Medici di Medicina Generale.

Sulla base del regolamento applicativo approvato (Simulaid provider 4156)
assegna alla presente attività ECM (214911): N. 7 Crediti Formativi.

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrà mediante e-mail
e sarà subordinato a:
– registrazione sul sito del Convegno,
– compilazione on-line del questionario di gradimento,
– superamento on-line del questionario di apprendimento.

La compilazione on-line dei questionari di gradimento ed apprendimento
sarà possibile dal termine dei lavori fino al 27 marzo 2018.
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COME ARRIVARE ALLA SEDE CONGRESSUALE

In auto:
- da Roma: autostrada A24 Roma-L’Aquila-Teramo
- da Napoli prendere la A1 in direzione Roma. Imboccare la bretella in direzione 
Firenze e prendere l’autostrada A24 Roma-L’Aquila-Teramo

- da Milano prendere la A1 per Bologna, quindi l’autostrada A14 (Adriatica) 
Bologna-Bari in direzione Bari, uscire al casello di Teramo-Giulianova e prendere 
il raccordo autostradale Teramo-mare

- da Bari, percorrere l’autostrada A14 (Adriatica) Bologna-Bari in direzione Bologna, 
uscire al casello di Teramo-Giulianova e prendere il raccordo autostradale 
Teramo-mare.

Arrivati a Teramo:
- all’uscita dell’autostrada proseguire per Via Po
- percorrere Via Po fino al semaforo dell’incrocio tra Ponte S. Francesco 
e Via S. Marino 

- svolta a destra in Via S. Marino
- proseguire per Via Paolini fino all’Ospedale Mazzini - Piazza Italia, 1.

Ospedale
Civile Mazzini
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